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 Convertir la información necesaria para la 
asistencia a pacientes,  dudas en preguntas  
adecuadas .

2. Buscar con máxima eficiencia la mejor 
evidencia para responder a esa pregunta.

3. Realizar una Lectura crítica de la evidencia 
encontrada en relación con su validez (verdad 
que encierra) y con su utilidad (aplicabilidad 
clínica)

4. Aplicar resultados de esta valoración a la 
práctica clínica.
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&Operadores para asociar los términos: 
Boleanos (AND-OR-NOT); proximidad 
(WITH,NEAR, NEXT), truncamiento *,?; anidar 
los operadores (….)

&Limitadores por tipos de  publicación: fechas, 
lengua, tipo de documento,,,,

&Filtros  Metodológicos:
� Clinical Study Category: propone cuatro 

categorías: terapéutica (therapy), diagnóstico 
(diagnosis), etiología (etiology) y pronóstico 
(prognosis).

� Find systematic reviews ( revisiones 
sistem áticas)
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